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Zahnarzte engagieren sich bei Special Olympics
Bayerische Landeszahnarztekammer unterstiitzt Gesundheitsprogramm

Miinchen — Vom 2. bis zum 6. Marz 2020 finden in Berchtesgaden die Special Olympics

statt — die Nationalen Winterspiele fiir Menschen mit geistiger Behinderung. Die Bayeri-
sche Landeszahnarztekammer (BLZK) ist mit dabei. Sie engagiert sich im Rahmen des

Gesundheitsprogramms ,,Special Smiles“.

Ziel von Special Olympics ist es, Menschen mit geistiger Behinderung durch den Sport zu mehr
Anerkennung, Selbstbewusstsein und letztlich zu mehr Teilhabe an der Gesellschaft zu verhel-
fen. ,Wir freuen uns sehr, ein Teil dieser Inklusionsbewegung zu sein — und den Athletinnen
und Athleten den Nutzen einer guten Mundgesundheit ndherbringen zu kénnen. Denn bei Men-
schen mit geistiger Behinderung ist das Risiko fir Karies und Zahnfleischerkrankungen erhéht
und eine grindliche Mundhygiene besonders wichtig®, sagt Prof. Dr. Christoph Benz, Referent
Patienten und Versorgungsforschung der Bayerischen Landeszahnarztekammer.

Untersuchungen, praktische Ubungen und jede Menge SpaR

Beim Special Smiles-Programm werden Athletinnen und Athleten — wenn sie es mdchten —
zahnarztlich untersucht und erhalten bei Bedarf Empfehlungen zur Weiterbehandlung. AulRer-
dem erfahren sie bei praktischen Ubungen viel iiber die richtige Zahnpflege.

Auch der Spal® kommt nicht zu kurz: Bei den Winterspielen in Berchtesgaden gibt es am Info-
stand der Bayerischen Landeszahnarztekammer ein Glicksrad, an dem die Teilnehmerinnen

und Teilnehmer ihr Wissen zu den Themen Mundhygiene und zahngesunde Erndhrung testen
und auch etwas gewinnen kénnen.

Die Schirmherrschaft fir die Special Olympics Berchtesgaden 2020 hat der bayerische Minis-
terprasident Dr. Markus Séder Gbernommen.
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Die Bayerische Landeszahnérztekammer (BLZK) ist die gesetzliche Berufsvertretung der (iber 16 500 bayerischen Zahnérzte.
Sie setzt sich aktiv fiir Rechte und Interessen der Zahnérzte sowie fiir Férderung, Erhaltung und Wiederherstellung der Mund-
gesundheit der Bevélkerung ein. Dabei steht sie fiir Qualitat in der Zahnmedizin als Ergebnis wissenschaftlich begriindeter
Préventions- und Behandlungskonzepte, die sich an der Individualitidt des einzelnen Patienten orientieren. Der Patientenschutz
ist ein vorrangiges Anliegen der Bayerischen Landeszahnérztekammer.
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