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Ein Koffer voller Mundpflege-Wissen
BLZK und KZVB unterstiitzen Schulung von Pflegekraften

Miinchen — Pflegebediirftige tragen ein hohes Risiko fiir Zahnerkrankungen. Viele von
ihnen kénnen nicht mehr selbst fiir ihre Mundhygiene sorgen. Pflegekrifte miissen dann
diese Aufgabe iibernehmen. Um deren Schulung zu unterstiitzen, bietet die Bayerische
Landeszahnarztekammer (BLZK) zusammen mit der Kassenzahnarztlichen Vereinigung
Bayerns (KZVB) unter dem Motto ,,Ein Koffer voller Wissen: Mundpflege in der Pflege“
Unterrichtsmaterialien an. Diese konnen Zahnarzte nutzen, um Pflegenden die notwen-
digen fachlichen Kenntnisse im Rahmen von Schulungen zu vermitteln.

Mit diesem neuen Projekt leisten die bayerischen Zahnarzte einen wichtigen Beitrag zur Ver-
besserung der Mundgesundheit — insbesondere der Pravention — von Pflegebeduirftigen. Chris-
tian Berger, BLZK-Prasident und Vorstandsvorsitzender der KZVB: ,Der neue Schulungskoffer
ist ein weiterer wichtiger Baustein zur Verbesserung der zahnarztlichen Pflegesituation in den
Heimen. Diese praktische Handreichung ist eine wertvolle Hilfe, damit die Zahnarzte vor Ort in
den Pflegeeinrichtungen praxisnah und anschaulich unterrichten kdnnen. Bereits jetzt merken
wir, wie grol3 das Interesse ist, diesen einzusetzen.*

Prall gefiillt mit praktischen Handreichungen

Herzstlick des Schulungskoffers ist ein Mustervortrag von Prof. Dr. Christoph Benz, Referent
Patienten der BLZK. Den Vortrag gibt es als PowerPoint-Prasentation und zusatzlich in einer
vertonten Version. Daneben enthalt der Koffer ein Demogebiss und eine Auswahl von Mundhy-
gieneartikeln, die speziell auf die Bedirfnisse Pflegebediirftiger abgestimmt sind. Sie kénnen
zur Demonstration und fir praktische Ubungen genutzt werden. AuRerdem stehen verschiede-
ne Informationsmaterialien wie das ,Handbuch der Mundhygiene” der Bundeszahnarztekam-
mer (BZAK) und der Ratgeber ,Mundpflege* des Zentrums fir Qualitat in der Pflege (ZQP) so-
wie Broschiren, Infoblatter und Lernkarten der BLZK zur Verfiigung. Der Koffer ist fir schulen-
de Zahnarzte bei der Bayerische Landeszahnarztekammer (E-Mail: schulungskoffer@blzk.de)
erhaltlich.
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Die Bayerische Landeszahnéarztekammer (BLZK) ist die gesetzliche Berufsvertretung aller etwa 16 000 bayerischen Zahnérzte.
Sie setzt sich aktiv fiir Rechte und Interessen der Zahnérzte sowie fiir Férderung, Erhaltung und Wiederherstellung der Mund-
gesundheit der Bevélkerung ein. Dabei steht sie fiir Qualitét in der Zahnmedizin als Ergebnis wissenschaftlich begriindeter
Préventions- und Behandlungskonzepte, die sich an der Individualitdt des einzelnen Patienten orientieren. Der Patientenschutz
ist ein vorrangiges Anliegen der Bayerischen Landeszahnérztekammer.

Die KZVB ist eine Kérperschaft des Offentlichen Rechts. Mitglieder sind die rund 9 500 bayerischen Vertragszahnérzte, also die
Zahnérzte, die berechtigt sind, Leistungen (iber die gesetzliche Krankenversicherung abzurechnen. Die KZVB stellt die flachen-
deckende zahnmedizinische Versorgung fiir die mehr als zehn Millionen gesetzlich Krankenversicherten in Bayern sicher,
organisiert den zahndrztlichen Notdienst und rechnet die zahnérztlichen Leistungen mit den gesetzlichen Krankenkassen ab.
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